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Stala se tragédie! Totiz ona teprve pfijde, ale my o ni vime s predstihem.
Nasi redakci opoustéji dva panové. Dva ze tfi!

Skolnimu zvonéni, gkolni jideln&, gkolnim prostoram, $kolnimu rozhlasu a gkolnimu ¢asopisu
musi dat sbohem maturanti, a to exséfredaktor Adam Kapral a ,rada starSich” Matéj Kratochvil.
Uz ted nam chybi!

Rozlouc¢ime se s nimi tim, Ze dnes znovu vydame jejich nejlepsi ¢lanky. Autordm prejeme hodné
Stésti u didaktakd a pékné vzpominky na Casy stravené ve Dvoranovi a vam prijemné cteni
perel naseho archivu. :)

Ctenarsky krouzek — pfiklady pana Lepila

Nebal bych se sam sebe oznacit za nadseného ctenare, nékdo by mozna rekl az knihomola,
a jako takovy si vzdy rad prectu i zajimava literarni dila, ktera mi nékdo doporudi. Proto jsem
se rozhod| zalozit si takovy maly Ctenarsky krouzek, takze si ukrojte kousek dortu, ¢aj bude za
chvili, protoze dnes se pravé na jeden takovy kus podivame.

Pro dnesni schlizi jsem se rozhodl vybrat svazek, ktery je dobrfe zndm velké casti nasich
studentd, a to knihu ,Fyzika — sbirka Uloh pro stfedni Skoly” od Oldficha Lepila a kolektivu. Stoji
opravdu za to?

Zanrové se kniha nejvice blizi sbirce povidek, které vas na prvni pohled zaujmou svou
neobvyklou délkou, v priméru okolo Ctyr vét. Tento lehce netradicni koncept se zda jako
zajimavy experiment, ale mdze to vibec fungovat?

Téma povidek se v prabéhu knihy rGzni, ale i presto Ize vypozorovat opakovani urcitych
namétd, ze vseho nejvic si povSimneme autorovy zaliby v otevienych koncich, nebot” témér
kazdy pribéh konci otazkou. Autor se nas snazi donutit pfemyslet nad smyslem textu, ale musim
bohuzel konstatovat, Ze to ne vzdy funguje a obcas to plsobi spise tak, Ze si autor s koncem
nevi rady a snazi se tento problém schovat za otaznik. Pro ukazku si dovolim citovat jednu
z povidek: ,Idealni plyn ma pfi teploté 27 °C tlak 1,2 MPa. Kolik molekul je v objemu 1 cm3
plynu?” Tato ukazka nam dobre ilustruje problémy, které provazi celou knihu. Postradame zcela
zakladni principy, jako napriklad motivaci postav. Pro¢ ma idealni plyn prave tuto teplotu? Proc
zrovna 1,2 MPa? Co ho k tomu vede? Celé to plisobi zmatené, neucelené, nedotazené a otazka
na konci se zda jako manévr, kterym se autor snazi z této situace vybruslit a udélat z nouze
ctnost, bohuzel ne zrovna Uspésné. O co huf, nedafi se mu ani drzet déj. Expozici autor zvladl
dobre, kolizi s trochou dobré vile také najdeme, ale krize a peripetie zcela chybi a vysledek je
pak hotova katastrofa. No, aspon ze na tu nezapomnél.



Abych to shrnul, toto dilo je zajimavy koncept, ktery se ale nezdafril. Drobné povidky si sice
stihnete precist kdekoliv i béhem kratické volné chvile, ale nejspis se vam do toho nebude chtit.
Snad to pristé dopadne lépe, 3/10.

Matéj Kratochvil

Produktivni patek

Neni nad to si po dlouhém dni sednout na gauc, oddechnout si a s blazenym Usmévem si
zamumlat: ,Je patek.” Magicky cas, kdy odpadaji vSechny povinnosti a nejistoty, a prichazeji
nestrezené chvile, kdy mizeme bez vycitek délat cokoliv. Ja sam mam vzdy jasny plan, jak volny
Cas budu travit.

Nejdrive zkontroluji pocet kniZek ve své knihovné, jez uz par mésic patfi mezi ty, které chci od
zitrka zacit Cist. Kdyz uz jsem u té knihovny, ujistim se, Ze jesté dalsi tyden vydrzi bez uklidu.
Béhem presouvani ke stolu se vyhnu cekajici hromadce sesith na predméty, ze kterych budu
psat test. Pfece se nebudu vénovat skole, kdyz jsem odtamtud pred chvili pfisel. Je dllezité mit
spravné nastavené priority.

Na stole leZi notebook. Pfisednu si k nému a zacnu s dalezitou rutinou. Shlédnu par desitek
zprav, dokud si nepfiznam, Ze mé vlastné vibec nezajimaji. Odskocim si tedy na socialni sité,
mezi kterymi zoufale preklikdvam a rychlosti svych kliknuti kamufluji realitu, Ze to je vlastné
nuda. Jakmile se unavim, feknu si, Ze je cas na serial. Nebo film. Nebo mozna néjaky dokument.

Hm, co nabizi Netflix? Novy stand-up Bo Burnhama! Tak ten musim vidét. Ale taky mam
rozkoukany Brooklyn 99, na ten nesmim zapomenout... A tenhle film vypada taky dost
zajimavé, o cem je? Nebo bych mohl znovu zkouknout Pana Prstend, to je napad!

Po intenzivni diskuzi se sebou samotnym padam unavou. No nic, zitra je taky den. Ted uz je
Cas jit spat. Sice by se zdalo, Ze jsem nic neudélal, ale i takové nicnedélani dokaze byt dost
vycerpavajici.

Adam Kapral



Svétovy den bez tabaku

Shodou okolnosti je 31. 5., tedy v den, kdy tento ¢lanek vychazi, Svétovy den bez tabaku
(vyhlasen v roce 1989 WHO), takze by mohlo byt fajn si pfipomenout, jaka svinstva ten nikotin
a tabak vlastné jsou. Lidé je zacinaji pouzivat z nejrliznéjsich divod( a z nejriznéjsich davod
také prestavaji — snad se mi timto ¢lankem povede nastinit, proc¢ s uzivanim nikotinu prestat,
nebo pfipomenout, proc je nejlepsi s nim ani nezacinat.

Tak na uvod: nikotin je prudce jedovatou latkou, kterd se pfirozené nachazi v tabakovniku,
pouziva se v podstaté jako droga napf. v nam vsem znamych cigaretach a lidé si na ni velmi
snadno tvofi zavislost. Nikotin vas sdm o sobé nezabije — pokud se néjakym zpUsobem silné
neotravite. Kazdopadné snad vsichni vime, Ze koureni je nejcastéjsi pricinou vzniku rakoviny
plic, a ta vas spolecné s dalsi spoustou zdravotnich komplikaci zptisobenych koufenim uz zabit
muUze. Podle WHO koureni zabije ro¢né pres 800 milion( lidi.

Navic v cigaretach je i spousta dalSich jedovatych latek, nebavime se pouze o nikotinu. Jde
napf. o dehet (najdete tfeba na silnicich), arzen (prudce jedovaty), toluen (rozpoustédlo,
pouziva se treba pfi fedéni olejovych barev), kyanovodik (plynové komory, bojové plyny aj.)
a mnoho (pfilis mnoho) dalsich.

V dnesni dobé se uz ale nevazeme pouze na klasické tabakové cigarety, tfeba takové nikotinové
sacky jsou ¢im dal tim popularnéjsi. Regulace jejich prodeje je, mirné receno, pochybna — maji
k nim totiz pristup i déti. V jednom tomto sacku je navic dvakrat tolik nikotinu jako v jedné
cigareté, tak si predstavte, co to mlze udélat mladému organismu.

Dalsi véci jsou vodni dymky. Béhem jednoho hodinového posezeni s vodni dymkou se vytvori
pramérné 70 litr( koure, kurak vdechne pfiblizné 100 — 200krat vice koufe nez pfi vykoureni
jedné cigarety a v souvislosti s pouzitym zplUsobem zapaleni tabaku a mnozstvim zapalného
uhliku se vytvari stokrat vice dehtu, 17 — 50krat vice oxidu uhelnatého a kour obsahuje az
Sestkrat vice nikotinu nez jedna cigareta.

A co treba elektronické cigarety (neboli vape)? Ty nejsou o moc lepsi. V téch je zase
propylenglykol, ktery mize béhem kratké doby ve vysoké davce také zplsobit otravu, ovsem
ta mUze (i pres neprilis vysokou pravdépodobnost) nastat i pfi uzivani nikotinu.

A jak otravu nikotinem poznat? Nejprve prijde neklid a Uzkost, tfes koncetin, zvyseny krevni
tlak, bolesti hlavy a zrychlené buseni srdce. Mohou nasledovat epileptické zachvaty, zvySené
slinéni, nevolnost, zvraceni a prljem, coz se trochu poji i s ,normalnim” kourenim cigaret.
Pokud je predavkovani vazné, dochazi postupné k obecnému utlumu organismu, poruse
védomi a nékdy az ke smrti.

Dalsi véci je, Zze to dost leze do penéz. Vezméte si, ze nékdo vykouri tfeba krabic¢ku cigaret
denné. Pokud stoji jedna krabicka néco pres stovku, clovék za mésic za koureni utrati klidné



néjakych 3600 Korun a touhle Silené nudnou aktivitou navic za jeden mésic ztrati asi dva dny
Zivota.

Koureni ma i negativni vliv na zZivotni prostfedi — nedopalky se dostavaji do vody (Nebudu
vysvétlovat, kolobéh vody snad vsichni zname.), ¢imz ji znecistuji, plus chemikalie uvolfiované
z nich jsou silné jedovaté pro vodni organismy; nasledky otravy jsou zde podle jedné
laboratorni studie (viz zdroje) z padesati procent fatalni. Co se e-cigaret tyce, tak ty byvaji
nerecyklovatelné a lidé se ¢asto ani nesnazi recyklovat jejich baterie, takze taky docela prasvih.

Kdo ale jsem, abych kazala, co kdo méa a nema délat? Mohu jen znovu pfipomenout, Ze tu jsou
cesty, jak si napr. od koureni odvyknout. Neni to viibec snadné, ma to spoustu prekazek, ale
jde to. Vzdy je dostupna pomoc odbornika.

A vyplati se to. Uz po dvaceti minutach od toho, co si date svou posledni cigaretu, se zacne
zlepSovat cirkulace krve v téle a krevni tlak se zacne snizovat na normalni hodnotu, po jednom
dni se snizuje risk zastavy srdce apod., po dvou dnech se za¢nou uzdravovat nervy zodpovédné
za Cich a chut’ a ¢lovék si zacne vSimat, Ze se jeho smysly zacinaji zlepSovat. Po jednom mésici
se zacne zlepSovat i stav plic, clovéku se zacne |épe dychat a prestane tolik kaslat, po deviti
mésicich jsou plice uz vyznamné uzdravené. Po roce se o polovinu snizi riziko srde¢niho
onemocnéni. Po péti letech jsou uz opét roztazené krevni cévy a je mensi Sance, ze se clovéku
srazi krev a zpUsobi mrtvici a tak dale. Po dvaceti letech uz je zdravi byvalého kuraka
srovnatelné se zdravim ¢lovéka, ktery nikdy v Zivoté nekoufil.

Tak az si budete chtit jit dokoupit cigarety, zkuste se pozastavit nad tim, jestli to opravdu stoji
za to.

Hlavné na sebe davejte pozor, na vas a vasem zdravi zalezi. :)

(Nevim, jestli se podepisovat, lol.)
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Teatralni

Vy pani kritici hle kupfedu
kde opona zveda se pozvolna
na misto posvatného obradu
neb pravé ted divadlo zacina

Sem pribéh stary publikum tahne
kde kral i Sasek spolu zapasi
by zrelo jejich vitézstvi slavné

¢i neméné snad slavné trapasy

Ja herce tolikrat jiz sledoval

v duchu vzpoury renesanc¢ni doby

jsa Faustem pfijmout Mefistotela

podnitit k slzdm dva mocné rody
Vsak vyjdéte ze salu mi vérni
spatfite tyjatr postmoderni.

M. Kratochvil



Reklama na pozarni sport

SlySeli jste uz nékdy o pozarnim sportu? Pokud se zrovna snazite najit néjakou fyzickou aktivitu,
ktera by vam sedla, a porad se nedokazete rozhodnout, dat se k hasi¢lim by pro vas mohlo byt
to pravé orechové. Nebudete totiz muset resit zadné rozhodovani, u hasici se totiz déla
v podstaté vsechno; od imitace opravdového pozarniho zasahu (pozarni Utok), pres vazani uzld,
orientacni béhy, Stafety, prekonavani prekazek, lezeni po lané, az po stfileni ze vzduchovky.
Mimo vsechny tyto fyzické aktivity se naucite, podobné jako tfeba u skautd, orientovat v terénu
a topografické znacky, diky kterym se pak lépe vyznate v mapé. Dozvite se také zaklady
zdravovédy, pricemz si budete moct vyzkouset, jak se napriklad oSetfuje zlomena ruka,
a k tomu transport.

Kromé zdravovédy se samoziejmé dostanete i hloubéji do zakladd hasiciny, které jsou
nepostradatelnou soucasti védomosti kazdého hasice. Jako bonus je tu moznost si pomoci
téchto védomosti ziskat odznak odbornosti, diky kterému je vam pak pfidélena specialni role,
jako napf. kronikar, instruktor, strojnik a spousta dalSich.

Zakladem hasi¢ského sportu je ale hlavné Ucast v celoro¢ni hie Plamen, tedy na hasi¢skych
soutézich. Vyjimecna je na nich ta rdznorodost, malokdy se stane, Ze byste dvakrat za sebou
jeli na stejnou soutéz. Da se soutézit jak za jednotlivce, tak v tymu, a kdyz se to povede, Cekaji
na vas i blystivé ceny.

Za mé je ale na hasiciné nejlepsi ten kolektiv. Jsme takova hasici rodinka. Ja sama jsem teda u
hasicl uz deset let, takze za dobu, co jsem soucasti tymu, se u nas par vékovych kategorii
vystridalo a moji vrstevnici to bud’ Gplné povésili na hrebik, nebo jen chodi pomahat s mladsimi
a nezavodi. Sice uz se hasic¢iné nevénuju naplno, ale na ty staré dobré casy, kdy jsme kazdy
tyden chodili trénovat, vyhravali medaile a pohary a radovali se z kazdého spole¢ného
i samostatného Uspéchu, vzpominam rada.

Lucie Utschekova



Orientacni nesmysl, skvély partak na cesty

Zakopnu i na naprosto rovném chodniku, na vlak vzdycky bézim, protoze nejsem schopna
vypravit se na Cas a zarovén vsude potrebuju byt predem, nebo zapominam své véci na
neocekavanych a zpétné nedohledatelnych mistech. MUj nejvétsi talent je vSak ztratit se v ten
nejneoCekavané;jsi okamzik.

Totiz... Mam perfektni orientacni smysl. Respektive mQj mily spolecnik, bez néhoz bych se
nevydala ani do kina, ma pouze dva mensi nedostatky.

Tak zaprvé — neumi se zapnout sam. Zvlast kdyz mam s sebou kamarady, Uplné mi unikne
skutecnost, Ze uz od treti zatacky netrefim zpét na start. Ale jakmile se soustredim, kudy jdu, je
tento problém eliminovan a cesta pokracuje hladce.

Dokud se tedy neprihlasi o slovo druha drobna vada mého orientacniho nesmyslu. On se totiz
alespon jednou (takze minimalné dvakrat) Uplné vypne. A ja jsem pak za hlupaka, kdyz se mam
v domovu nejvzdalenéjsim bodé trasy rozhodnout, kudy se jde do Kralup, a ze dvou moznosti
vyberu tu Spatnou. Nebo kdyz jsem presvédcend, Ze po pravé ruce mam Staroméstské nameésti,
a najednou koukam, Ze jsem na Vaclavaku, coz Staromak stéhuje na levou stranu.

Na svého vérného spolecnika vsak nedam dopustit! Dobrodruzstvi ho totiz doslova vyhledava
a ja se tak nikdy nenudim. :)

Anezka Malinska



Runy podruhé

Ano, jsou zpét (i kdyz je opravdu zézrak, ze ted sedim u notebooku :)), pokracovani mého
povidani o runach je konecné tu. K hlubsimu studiu jsem se totiz dostala az v momenté, kdy se
na tabuli zacaly objevovat prapodivné klikyhaky. Vzdala jsem to s noblesou a ponofila se do
ucebnice run pro 1. rocnik. Niceho nelituji, rozhodné produktivné straveny cas, navic téch
novych informaci! To ti prosté musim fict. :)

Podivame se na zoubek celému futharku (nejvice pouzivana runova sada ze severo-etruskych
abeced). Jak jsem jiz zminovala v predeslém clanku, historie futharku saha az do davnych dob
Germand, ale také i Anglosasu ¢i Vikingll (priblizné na pocatcich naseho letopoctu). Avsak za
samotnym vznikem abecedy stoji pismo Fénic¢anl (v obdobi 2. tisicileti pr. n. I. — 3. stol. pf. n.
l.), ze kterého se nasledné zrodilo mnoho dalSich (etruské, recké...). Pro futhark se nasledné,
kromé germanského pisma, stalo klicovym pravé pismo Etruskl (7.stol. pf. n. I. — 1.stol. pf. n. L),
o jehoz znaky se runova abeceda opirala.

Futhark? Ma to vlbec néjaky vyznam? To je ale nazev... K mému prekvapeni jsem zjistila, Ze
nazev futhark byl zvolen z dobrého diivodu. Samotné pojmenovani vychazi ze zvuku pfi
vysloveni prvnich run, tedy F U Th A R K (tedy run: Fehu + Uruz + Thurisaz + Ansuz + Raido +
Kaunaz).

To je ale znakd. 24 pismen? Kdo by se v tom vyznal? Aby nebylo zapotrebi holoubkd jako v
Popelce, je ve futharku zaveden jasny systém rozrazeni jednotlivych pismen. A to podle tzv.
aettir/aetth (tedy skupin, které jsou zasvéceny vybranym bohlm severské mytologie). Tyto
skupiny jsou celkové 3.

Prvni aett je zasvécen bozskym dvojcatlim Freyovi a Freye, ktefi maji na starosti zejména Urodu
(plodnost) a zivou pfirodu vibec. Runy, které spadaji pod tuto skupinu, se vyjadfuji k aktivité
Ci praci, jsou vnimany jako subjekt.

Druhy aett je zasvécen Heimdallovi (Odindv syn, strazce Asgardu = “raj” / domov boha). Tyto
runy symbolizuji pasivni prvky, to, s ¢im se pracuje, a takové skutecnosti, které jsou mimo
aktivitu ¢lovéka. Predstavuji tedy objekt.

A nakonec treti aett, ten je zasvécen Tyrovi (Odinovu synovi), panu spravedInosti. Runy z tfetiho
aettu symbolizuji predevsim aktivitu projevenou navenek a odezvu na ni, Cili vSe, co je spojeno
s rovnovahou subjektu a objektu.

Uff, tak to byla fuska, ale myslim si, ze veskeré badani za to byt ¢astecné odhaleni plvodu
a vyznamu run stalo. Ted uz jen zalezi na tobé, zda se chces do této pradavné magie run
ponofit jesté o néco vice a prozkoumat kazdy jeji kout. Mam tu tedy pro tebe jedinecnou
prileZitost, prikladam odkaz na online ucebnici run, tak nevahej a mrkni se: Starodavné runy -
Ucebnice - 1. Rocnik (estranky.cz)

Sunshine:):


https://starobyleruny.estranky.cz/clanky/ucebnice/mm.html
https://starobyleruny.estranky.cz/clanky/ucebnice/mm.html

Filmova recenze: La La Land

Nedavno se mi povedlo zhlédnout romanticky muzikal La La Land. Nejvic mé na ném lakalo asi
téch Sest Oscar(, které ma na konté, protoze kdyz je néjaky film takhle ocenény, tak by snad
mohl byt i dobry, ne? Také jste néktefi mohli zaregistrovat skandal, kdyz La La Landu predali
Oscara za nejlepsi film, ale pak jim ho zase sebrali, protoZe ta cena méla spravné pfipadnout
snimku Moonlight. No, nechtéla bych byt v kizi ani jednoho z téch na podiu.

Jinak pro ty, co vlibec netusi, o ¢em to je, dovolte mi vam to lehce shrnout. Mia (Emma Stone)
se chce stat hereckou, ale moc se ji to nedafi. Sebastian (Ryan Gosling) zase miluje jazz a chce
si zalozit sv{j vlastni jazzovy klub. Oba na sebe parkrat narazi, az nakonec preskoci jiskra. Pak
se navzajem podporuji ve svych snech, prestoze je dost tézké si je splnit. Jak to ale se sny
a jejich vztahem dopadne? To uz vam radsi nefeknu (To by bylo, abych vam jesté vyspoilerovala
konec.).

Jak jsem jiz zminila, tak na film jsem se podivala hlavné kvili Oscardm a musim fict, ze si
i vétSinu z nich zaslouzil. Napriklad Emma Stone ziskala soSku za svij herecky vykon a myslim,
Ze podala opravdu slusny vykon, jen mi je trochu lito Ryana Goslinga, ktery se musel smifit
,pouze” s nominaci, protoze za Emmou svym vykonem urcité nezaostal a pékné to mezi obéma
fungovalo.

Skvéla (taktéz ocenéna ,pleSounem”) byla i kamera a hudba. Kamera skvéle vynikla tfeba pfi
tanecnich cislech a Uplné nejvic se mi libila pfi scéné, kde zpivaji Mia a Sebastian pisen ,A lovely
night”. To byla prosté pastva pro oci. A hudba byla ladéna do jazzového stylu, coz se tady
logicky hodilo, pékné zapadla do filmu. Nevim, jestli jsou pisné Uplné tak chytlavé jako tfeba
v Pomadé, ale minimalné u skladby ,City of stars” jsem jen strnule poslouchala a v hlavé mi pak
hrala jesté dlouho.

Ze zacatku jsem se trochu lekla, kdyz tam na mé hned vybafla pisen se spoustou néjakych lidi,
a béla jsem se, Ze cely snimek bude nacpany Uplné zbyte¢nymi skladbami. Ale nakonec tam na
Uplném pocatku byla tahle a jesté jedna pisen, které za mé slouzily hlavné jako Uvod k filmu
(A taky mozna k ujisténi lidi, Ze je to muzikal.). Potom uz se vlastné tolik hudebnich predstaveni
neobjevilo... Nebo spi$ zpivanych jich moc nebylo, film se soustredil hlavné na hudbu bez
zpévu, coz si myslim, Ze je zajimavé pojeti muzikalového zanru. Jen to mozna muze nékteré lidi
mast, nebo dokonce nudit, kdyz jim tam deset minut hraje hudba a nic se poradné nedéje,
anebo déje, ale Clovék to prosté nepobira.

Pfiznam se, Ze ke konci jsem byla lehce zmatena, az po néjaké dobé mi doslo, co se to pravé
stalo, a meé pocity z konce byly: smutek — nadéje — nadsSeni — smutek a zlost. Ale presto, kdyz
vam ten konec docvakne, je to vlastné hrozné pékné a troufam si fict i docela neokoukané
zakonceni.

Takze pokud jste fanousci muzikald nebo vas zajimaji ocenované filmy a tento jste jesté
nevideli, bézte to napravit! A pokud nemate radi ani muzikaly, ani romantiku a celkové trochu



pomalejsi filmy pIné hudby, ale radsi poradné napéti... tak Gosling natocil i spoustu akcnakd,
mUZete tfeba néjaky zkusit.

Klara Sitarova



Vyslap na Snézku aneb Snih v botech v kvétnu

Jak mozna vite, tak chodim do horolezeckého oddilu. Co ale mozna nevite, je, ze tento oddil
kazdym rokem organizuje vy$lap na nejvyssi horu Ceské republiky, Snézku. V tomto &lanku vam
popisu, jak to probihalo tento rok.

Sobota

V sobotu rdno jsme se sesli v 8 hodin rano pred kralupskym kulturnim domem s krosnami na
zadech. Naskakali jsme do auta vedouciho vypravy Radka a vyrazili smér Mala Upa.

Diky mirné dopravé jsme asi po 2 hodinach dorazili do Upy. Vyrazili jsme prudkou cestou na
hreben. Bylo to namahavé. Nastésti byla hned na hrebeni pékna lavicka, kde jsme se na chvili
usadili a posvacili. Poté jsme vyrazili dale. Protoze je vSak nas mily Radek milovnik narocnych
vyslapu, k mé nelibosti jsme sesli z hfebene. Tedy vlastné mi to ze zacatku nevadilo, pak jsem
si ale uvédomila, ze kdyz jdeme dolU, tak pdjdeme také nahoru. A taky Ze jsme Sli.

Byl to Sileny kopec. Funéla jsem a drala jsem se v mirném predklonu do kopce. Stejné jsem
vSak na tom nebyla nejhlf. Kdyz uz jsme ale podruhé byli na hiebenu, tak vidci vypravy
rozhodli, Ze dold uz dnes nepuljdeme. Za to jsem byla fakt rada. Takze jsme celkem po rovince
$lapali smér Velka Upa, kde jsme méli spat v nocleharné, konkrétné v Pivovaru Trautenberk.

Po asi 2 hodinach jsme tam dorazili. Odlozili jsme si krosny v pivovaru a vydali jsme se na
obhlidku okoli a zjistili jsme, Ze ve Velké Upé nic neni. Pak jsme kone¢né usedli do restaurace
v pivovaru. Ja si k vecefi dala bortvkovy knedlik, ktery byl strasné dobry. Kdyz jsme vsichni
snédli svoje vecere, zahrali jsme si karty. Poté jsme $li hajati.

Nedéle

Vstali jsme velmi brzy. Sbalili jsme si spacaky do krosen a $li jsme na snidani. VSe zni rlizove,
jenze ja jsem méla zablokovana zada. Takze jsem nemohla nést krosnu. Lamali jsme si nad tim
hlavu, ale pak jsme se domluvili, Ze mou bagaz ponese jeden z viidct vypravy, Michal. Trochu
jsem se zaradovala. Poté jsme $li na snidani, dala jsem si jeden rohlik se vSemoznymi druhy
syrd a Sunek a druhy s nutelou. Kdyz jsme se vsSichni najedli, vyrazili jsme na 8 kilometrd
vzdalenou Snézku.

Po asi 4 kilometrech nas cekalo prudsi stoupani. To nebylo komplikaci, komplikaci bylo, ze tam
byl snih. A tim nemyslim jen néjaky maly poprasek, bylo tam si 20 cm snéhu. Takze jsme se
Skrabali do kopce a klouzali o par desitek centimetr doll a pak zase Splhali... bylo to naroc¢né.

Po né&jaké dobé jsme dorazili na nejvy$si vrchol Ceské republiky. Vyhled byl hezky, nebot nebylo
zatazeno. A protoze bylo brzo, tak tu dokonce bylo malo lidi. Koupili jsme si suvenyry a sli dol{



na R{Zovou horu. To teprve bylo vtipné. Doslova jsme viseli na zabradli a drzeli jsme se,
abychom na snéhu neujeli nékam pryc. Snéhu tam bylo fakt dost, méla jsem ho i v botech. A to
je kvéten! Na Rzové hore jsme si chtéli sednout ke stolku s lavickou, ale ouha! Lavicka pod
snéhem nebyla vidét, jakoze vibec! Takze jsme pokracovali dal. Zastavili jsme se v Décinské
boudé, kde jsme se najedli. Vibec vlastné nevim, proc se tahle bouda jmenuje Décinska, kdyz
v Déciné neni! No nevadi.

KdyZ jsme se najedli, pokracovali jsme dol& do Malé Upy, kam jsme dosli po asi 1,5 hodiné.
Unavené jsme vlezli do auta a jeli zpét do Kralup.

Eliska Hamrova



