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Recepty ze skolni jidelny

Mili ¢tenari, mame pro vas novou obcasnou rubriku. Pani Stefkova, vedouci nasi skolni jidelny,
svolila, ze nam sem tam zasle recept na jidla, ktera pro nas s laskou vari pani kucharky. Toto je
prvni z nich, osvédcené florentynské nudle.

Florentynské nudle

Suroviny pro 2 lidi: cca 300 g téstovin (nudle hnizda), 1 velka cibule, 3 strouzky cesneku, 2 kureci
prsa, 1 baleni mrazeného $penatu, 1 niva, 300 g eidamu nebo jiného tvrdého syra, 1 smetana,
sul, pepr

Postup:

Uvarime téstoviny dle navodu.

Na oleji zpénime cibulku, pfidame maso nakrajené na kousky, restujeme do zméknuti.
Pridame sul, pepf, cesnek a Spenat. Podusime a dochutime soli nebo podravkou.

V mise smichame s téstovinami, pfisypeme nastrouhanou nivu a cast strouhaného ei-
damu. Prilijeme smetanu, jen tolik, aby se udélala stavnata konzistence.

5. Pfendame do zapékaci misy a vlozime do trouby na cca 20 minut. Pfed koncem peceni
jesté posypeme zbytkem eidamu, aby se udélala krusticka.

Hwn =

Dobrou chut!



Jak poznat knihomola?

Casy Vanoc a Silvestra nas minuly. Pro tuto dobu je charakteristické byt spolu s rodinou a pra-
teli, ale co kdyz se vam nékdo vyhyba? Jak si jeho chovani vysvétlit? Jako velka Sance se nam
nabizi otazka, zda dotycna osoba tfreba neni knihomolem, jenz travi Cas se svymi oblibenymi
knihami. V tomto ¢lanku najdete jednoduchy navod na to, jak zjistit pravdu a knihomola odha-
lit!

1. KdyZ vezmu v potaz, ze Vanoce byly teprve nedavno, tak by se asi jesté nékde dal vy-
hrabat seznam prani pod stromecek, ne? No, ted’ uz staci se jen podivat, zda se tu na-
chazi néjaké knihy.

Upozornéni: Komiks o superhrdinech nemusi byt dostacujici dikaz a ucebnice matematiky i

atlas svéta nasvédcu;ji spise tomu, Ze Clovék je Sprt nebo mozna tyto ucebnice ztratil a nechce
je platit.

2. Kdyz uz jsem nakousla “dopis Jeziskovi”, tak staci vejit do pokoje provéfované osoby
a zkontrolovat policky. Pokud se na polickach knihy nenachazeji, nezoufejte a zkuste
nahlédnout do skiiné nebo do Supliku, knihomol je muize skryvat.

Upozornéni: Ucebnice ani atlas se opét nepocitaji. Pokud se také rozhodnete navstivit pokoj
potencialniho knihomola, dejte pozor, abyste o knihy nezakopli, pfipadné neprosli portalem
do fiktivniho svéta!

3. Pokud vas netizi, Ze vase patrani bude odhaleno, prosté pfijdte a zeptejte se: ,Ahoj, co
zrovna ¢tes?”, ,Jaka je tvoje oblibena kniha?” nebo ,Kolik jsi za posledni rok/mésic pre-
Cetl/a knih?” Je dost velka Sance, ze pokud se osoba rozpovida, je to knihomol.

Upozornéni: Je mozné, Ze budete nuceni vyslechnout si hodinové povidani o tom, jak jsou
urcité postavy Uzasné, co autor pokazil a naopak co udélal skvéle. Nestézujte si i knihomol se
potiebuje vykecat.

4. Je zde také Sance snadného odhaleni na Silvestra. Napriklad kdyz vas kamarad / vase
kamaradka chybi na ohnostroji nebo na party, je mozné, ze kdyz mu party pfipomenete,
ozve se jen: ,Coze? Ohnostroj a alkohol (18+!)? Ne, dékuji.” A uz zase kouka do té své
knizky.

Jako dal$i moznost se nabizi, ze knihomol se Ucastnil zabavy, ale pak si sedl k hodinam a cekal
na pllnoc, aby mohl fikat, Ze uz prvni minutu nového roku si cetl.



Upozornéni: Neberte mu tu knihu, mohl by byt agresivni.

5. Pokud vite, Ze doty¢na osoba ma oblibenou knihu, ale nevite, jestli je to knihomolstvi,
a podle knihy je natoceny i film/serial, jednoduse ho osobé pustte. Pokud jde o kniho-
mola, dozvite se véci jako: ,Ale tohle ma byt jinak,” nebo: ,Jenze tohle méla fict jina
postava!”, ,Takhle ale vypadat nema!”, pfipadné i: ,Coze?!! Co to provedIi?!!”

Upozornéni: Tato tvrzeni nevyvracejte, v knihach je popsano mnoho bojovych technik.

Tak jak to dopadlo? Znate néjakého knihomola Ci ho pfimo chovate doma? Pokud ano, pama-
tujte, ze knihy potési a kamarad na postézovani si na autora se také casto hodi.

(knihomolka) Veronika Sablova



Prokleta predsevzeti

S pfichodem nového roku jsou spojena predsevzeti. Na jednu stranu je to skvéla véc. Skoro
kazdého, kdo si je nastavi, dokazou ze zac¢atku motivovat k jejich dodrzovani. Mlzete si fict, ze
budete hubnout, vice Cist, omezite konzumaci masa nebo snizite spotfebu odpadu. Kazdy zde
zminény tip vas rozviji a posouva dale.

Problém nastava tehdy, kdyz predsevzeti prestanete dodrzovat, coz nevim jak u vas, ale u meé
nastalo vzdycky po par tydnech. No jo, asi jsem do nich nebyl dostatecné zabrany. Sva pred-
sevzeti urcité dokaze dodrzet spousta lidi, ale protoze mné to moc neslo, nasel jsem si zplsob,
jak se kazdym rokem posunout dale. V kratkosti vam ho predstavim a doufam, ze vas presvéd-
¢im, abyste si ho vyzkouseli.

Tim zpUsobem jsou jasné definovatelné cile. Véfim, ze spousta z vas uz je zna a mozna i vyuziva,
ale muize se najit nékdo, kdo o nich jesté neslysel. Tyto cile jsou podobné predsevzetim. Rozdil
je ale ten, ze vite, Ceho chcete dosahnout. Na zacatku roku si na papir sepiSete seznam cil0.
Ten zadrhel ale prichazi hned na zacatku. Vase aktivita mdze byt dost obecna, napriklad chtél
bych zacit cvicit. Prijde mi, Ze kdyz si to takto napiSete, miizete postupem casu ztracet motivaci
v jeho pInéni. A proc? V tom svém cili nemate zadny zachytny bod, kterého byste chtéli sku-
tecné dosahnout. Cile je dobré nastavovat takové, abyste si mohli fict: ,Dokézal jsem to.” Tak
na priklad bych rad zacal cvicit 3x v tydnu. Kdyz zacnete s cvi¢enim, postupujte po mensich
kriccich, abyste se hned na zacatku neodradili. Kdyz se postupné dostanete na 3 cviceni tydné,
mUzete si fict, Ze jste svqj cil splnili, a tak si ho na svém seznamu odskrtnete. Téchto cilG si na
papir mizete napsat spoustu. Hlavné ale myslete na to, aby bylo realné je splnit.

Na zavér vam uvedu priklad svého cile. Od zafi se snazim omezit spotiebu masa. Ale
popravdé to pro mé neni Uplné lehké, a tak jsem si fekl, Ze bych na konci roku chtél dojit do
faze, kdy budu mit maximalné jedno masové jidlo tydné. Az se dostanu takhle daleko, budu si
moct tento cil odskrtnout ze svého seznamu. Samozrejmé to neni jen omezeni konzumace, ale
také nahrazeni bilkovin z masa. TakZe to rozhodné nebude tak jednoduchy cil, jak se na prvni
pohled zda.

Snad vam mdj tip na plnéni vasich cild pomohl a doufam, ze hned po docteni si pljdete
sepsat sv{j seznam. Tak preju hodné $tésti!

Martin Elznic



Druha trojpovidka

Telefonat ze zahrobi

Dana se probudila na studené vlhké zemi. S prekvapenim zjistila, ze ji uz nic neboli a Ze je
v Uplné tmé neznamo kde. Citila zvlastni pach zatuchliny a rozkladu, klepala se zimou, byla
presvédcend, Ze ji z Ust unikaji oblacky pary. Nevidéla vibec nic. Svou drobnou rukou si zama-
vala tésné pred oblicejem, presto vsak jeji oci zlstavaly slepé. Okolni ticho bylo tak dokonalé,
Ze ji trhalo usni bubinky. At byla kdekoli, neméla z toho mista dobry pocit.

Jak se sem dostala? Slozila hlavu do dlani a pokusila se premyslet. Vybavovala si jen takové
atrzky...

*k*k

Zapipal telefon a vzapéti se ozval zvuk rozbitého porcelanu. Adélka, ktera byla cely den jako na
trni, upustila hrnek caje. Horka tekutina a stfepy se rozprskly do neuvéritelné dalky, ale Adélka
si toho nevsimala. Na displeji se zobrazil nahled zpravy.

POZITIVNI.

,Cos to rozbila?” ozval se rozzlobeny hlas z vedlejsiho pokoje. Dana ted' litovala, Ze na ni takhle
vyjela. Dvaadvacetiletd, vzdycky statecna Adéla neodpovidala. Oci se ji zalily slzami. Poprvé po
dlouhé dobé si uvédomila, jak ma svou maminku rada. Nadech. Vydech. Rychlymi kroky ke
dvefim.

.PFisly ti vysledky...”
+Aha..." Vztek se rozplynul jako oblacek pary. Nebylo tfeba fikat, jak to dopadlo. ,A tobé taky?”
.N-ne.”

.Jezis nesil, to bude dobry. Je mi pétapadesat, to zvladnu. Prezila jsem horsi véci,” usmala se
maminka Dana. Bylo hezké vidét, Ze o ni ma jeji holcicka strach.

*kk

Z jednotky intenzivni péce ji v hlavé zlstalo jen par rozmazanych obraz{. Bylo ji moc Spatné na
to, aby ji dokazala vnimat. A pak uz nic. Jen tma.

*k*k

Jen tma... Zaludek ji sevfela ledova pést. PFece neni mrtva?
Ne, to je blbost.

Nebo Ze by...



o/m

Najednou se kolem trochu rozsvitilo. Dana zjistila, ze se nachazi v jakémsi tunelu. Za jejimi zady
jej uzaviral obrovsky balvan, ale pred ni se stacela cesta kamsi dol(. Vydat se po ni bude snazsi
nez dal premyslet.

Zvuk jejich krokli se mnohokrat odrazel od stén, plsobilo to velmi nepfirozené.

Jestli jsem opravdu mrtva, zlstala Adélka na svété sama, blesklo ji znicehonic hlavou. Méla jsem
ji to fict. Méla jsem ji to fict uz davno.

Proud jejich myslenek pretrhly tfi pary oci, které svitily ve tmé. Dana se vydésené zastavila. Ve
slabém svétle, které vychazelo nezndmo odkud, spatfila lesknouci se ¢ernou srst a tfi uslintané
cumaky. Trojhlavy pes?

Chtéla kficet, ale selhal ji hlas.

Kerberos, jak se ona pfiSera jmenuje, ustoupil na stranu a uvolnil tak Dané cestu do Hadovy
fiSe mrtvych.

*kk

Pésina se klikatila dal a dal. Kdyz uz si Dana fikala, ze se na konec snad nikdy nedostane, ote-
viela se pred ni obrovska jeskyné.

Jeji rozméry nebylo mozné odhadnout, strop i stény se ztracely v nedohlednu. Bylo tu trochu
svétleji nez v chodbé, avsak bylo to tu snad jesté tisnivéjsi a smutnéjsi. Ozyvalo se tu Splouchani
reky, mnohokrat opakované ozvénou. Vibec to neznélo jako voda, spi$ jako by nafikal cely
orchestr.

*kk

Charon mél, jako vzdy, ne pravé dobry den. ,Tak si nastupte, Zenska, nebudu na vas cekat
vecnost.”

Mince, kterymi si dfiv nechaval platit za prevoz pres feku Styx do Hadovy fiSe, uz davno prestal
vybirat. Neboztici je u sebe neméli a v podsvéti karty prosté neberou.

,Prosim vas, opravdu jsem mrtva?” odhodlala se Dana k netradi¢ni otazce.
.Jo."

A mohla bych si tu nékde zavolat? Potfebuji néco fict své dcefi.”

,Prosim?” Charona jen tak néco neprekvapilo, ale s timhle pozadavkem jeste nikdo neprisel.
.Nutné potrebuji néco fict své dcefi,” opakovala Dana nestastné.

.Méla jste na to prece cely zivot."

.No ano, ale...”

.Tak proc jste to neudélala?”

Dana se na néj zZlomené podivala. Vyhubly osklivy stafik v umazaném roztrhaném prostéradle
ji jeji pohled oplatil s pohrdanim.



.Byla jsem sobec.”

*k%

Dana sedéla v ¢ekarné pred Hadovou kancelafi. Podafrilo se ji vymoct si audienci u boha pod-
svéti. Musi, musi to Adélce fict.

Zavrela oci a spatfila Adélku, jak sedi ve svém pokoji a uci se biologii. Otocena zady k ni, shr-
bena nad priserné tlustou knihou. Chtéla se stat doktorkou, od nepaméti se chtéla stat doktor-
kou. Dana, ktera byla rada, ze udélala maturitu, obdivovala tuhle jeji cilevédomost. Nechapala,
jak ji lezou informace do hlavy, ale védéla, Ze jednou bude mnohem chytrejsi nez ona. Byla
prosté po tatinkovi. Ten byl taky lékar.

Kdysi se snazila ji jeji sen rozmluvit. Je to tak narocné povolani... Pfece se takhle neobétujes...
Ale kdepak. Tvrdohlava byla taky po Zdenkovi. Ale vzhledové byla (nastésti) po ni. Dlouhé cerné
vlasy a drobna postava, veliké cerné oci a bryle. Moc ji sluselo barevné obleceni, tieba to blaz-
nivé oranzové tricko.

Ale co s ni bude ted, kdyz zlstala na svété sama? Je ji dvaadvacet, to je moc brzy, aby Zila jako
sirotek. Vzdyt ted, kdyzZ ji umrela maminka, uz nema zadnou rodinu.

Dvere Hadovy kancelare se najednou rozletély. ,Vase zadost byla zamitnuta. Odejdéte prosim,”
fikal jakysi svalnaty muz v prostéradle nestastnému panovi, ktery ziejmé taky nebyl tak docela
smifen se svym osudem.

JAle..." pokusil se zoufalec o protest.

.Zadna ale. Utikejte se napit z feky Léthé, na vSechno zapomenete a ulevi se vam. To je Uredné
stanoveny postup. Dalsi!”

Na radé byla Dana. Po téhle scéné se ji do kancelare moc nechtélo. Z vystupovani pred lidmi
méla vzdycky strach, jak ma tedy o néco zadat samotného Hada? Ale musi to zkusit, jde prece
o Adélku. Nadech. Vydech. Rychlymi kroky vesla, nez ztrati odvahu.

Luxusné zafizené mistnosti nevénovala pozornost, jeji oci okamzité nasly pracovni stll a za nim
neobycejné podmraceného muze. Co tu vSichni maji proti béznému obleceni, napadlo ji, kdyz
zjistila, ze i on ma na sobé prostéradlo, sice Cisté bilé a ozdobné narasené, ale prece jen prosté
prostéradlo.

.Tak co chcete?” zeptal se Hades nevrle. Velmi ji pfipominal Charona.
,Dobry den, prosim vas, rada bych zavolala své dcefi.”
.Co je to za blbost? Jak byste se tvafila, kdyby s vami chtéla mluvit vase mrtva dcera Aneta?”

Danu zamrazilo. Jakto ze to vi? Ale nenechala se vyvést z miry. Tohle bylo zZivotné dulezité.
,Tady nejde o mé. Adélka musi védét, ze ma tatu.”

Anezka Malinska



*kkkk

Stary Karl sedél na chodbé na kovové stoli¢ce u malého, taky kovového stolku, na kterém lezela
Cervena Nokia 5110. Sedél tam stejné jako kazdy den. Stolicka ho dnes ovsem obzvlast studila.
ProC maji v podsvéti tak radi kovové stolicky? Byly doslova vsude, v kazdé mistnosti, v kazdé
kancelari, na kazdé chodbé; diky jejich nevyraznosti si jich ale nikdo nevsimal, tedy nikdo kromé
Karla, ktery je z hloubi duse nesnasel.

A tak tam sedél, ten stary, Casto sobecky Karl. Rukou si podpiral bradu a jeho znudény vyraz
jasné daval vsem kolemjdoucim najevo, Ze svou sluzbu nesnasi.

Jeho praci bylo obsluhovat telefon — doslova jediny v celém podsvéti. Vic jich nebylo potreba,
jelikoZz mrtvi si s zZivymi moc Casto volat nepotrebuji, predevsim protoze spousta smrtelnikd
nevi, Ze to vlbec jde.

Karl podsvétni telefon k vlastni potfebé pouzil pouze jednou — aby se omluvil svému zivému
kolegovi z kancelare, ve které béhem Zivota pracoval, protoZze mu jednou v roce 1996 snédl
bagetu, kterou si prinesl k obédu a nechal ji bez dohledu ve spolecné kuchynce. Tento hfich
byl také dlivodem, proc stary Karl musel hlidat malokdy pouzivany telefon; horsi prace v celém
svété mrtvych totiz nebyla.

Bylo to uz sedm mésict od doby, kdy si nékdo prisel nékam zavolat. Ten nékdo byl navic Hades,
ktery si chtél od Zivych objednat novou sesivacku, protoze jeho stara se mu rozbila.

Karl necekal, ze by si zrovna dnes nékdo chtél zavolat a udélat jeho posmrtny zivot zajimaveéj-
$im, kdyz v tom se k nému pfiSourala Zena ve stfednim véku. Neméla na sobé prostéradlo jako
vSichni ostatni, musela tu byt nova. Vypadala Stastné, zdéSené a vycerpané zaroven.

,Dobry den, pan Hades mi dovolil zavolat si a odkazal mé na vas,” rekla nervozné a zirala u toho
na osuntélou Nokii na stole.

Karl zase ziral na ni. Byl tak zaskoceny, Ze nevédél, co fict.

JAle... ale ovsem! Telefonni seznam tu nemame, snad si tedy cislo pamatujete. Pjdu za roh, at’
mate soukromi,” vypravil ze sebe nakonec.

Zved| se a se shrbenymi zady nemotorné odesel za roh chodby — védél, Zze odtamtud uslysi
vSechno, co bude Zena fikat; o to taky Slo. Vérte, ze po tom, co sedite na zadku na stejném
misté sedm mésicl a vSechny vase dny vypadaji Uplné stejné, ocenite trochu drama.

Zena vytodila &islo. Bylo slyset vytaceci ton, zvuk, ktery drésal Karlovy usi. Pak zacala mluvit.

.Adélko? Zlaticko? Ahoj, tady mama. Ano, jo, umfela jsem, jsem asi v podsveéti. Asi. Ale maji tu
telefon. JeZis, Ado, neplakej! Vzdyt budu brecet taky! Musim ti néco Fict. Klid. Je to urgentni.
Poslouchej. Mozna se na to posad. Co? Jo, dobre. Poslouchej. Ten virus — jo, covid. M{ize za to
laboratof, se kterou tata spolupracoval. Selhalo tam chlazeni. Ten virus... zkoumali ho, ale unikl.
Podruhé. Poprvé ten Unik nebyl tak velky, jen zkoumali chovani toho viru, ale néjak se dostal
z laboratore a... zabil Anetu. Jo. Ségra umrela kvili neschopnosti téch pracovnikd...



o/m

Ja vim, je mi to lito. Porad to boli, ani si nezvladnu predstavit, jaky to pro tebe musi byt Sok. No
a druhy Unik zptisobil pandemii. Ne, nezacalo to v Ciné. Nechapu, jak se to mohlo stat — véechny
ty kontroly... jo, presné. A tata... vi$, jak jsem ti fekla, Ze zemrel s Anetkou pfi bouracce? Tak...
on vlastné Zije. Anetku zabil ten virus pfi prvnim Uniku. Tata se na sebe samotného hrozné
nastval a odesel pry¢ od lidi, coz nechapu, kdyz to nebyla jeho chyba — teda myslim, vzdyt' to
jen byla laboratof, do které posilal odbéry... ale zZije. Byla jsem s nim v kontaktu, nez jsem
umrela. Promin! Ja vim... ja vim. Méla jsem ti to fict hned, ale nechtéla jsem té rozhodit a pozdéji
jsem ti to uz fict nemohla, protoze jsem védéla, Ze se na mé nastves, coz jsem nechtéla, byla
jsem hrozny sobec. Prosim, poslouchej, nevim, kolik mam casu. Tata je Iékar, to vis. Prestal
na néjakou dobu slouzit a s kolegy se pokousel najit €k na covid, testovali ho na laboratornich
zviratech, ale pry se choval hrozné divné... sice vylécili to podélany onemocnéni, ale ty vedlejsi
ucinky... bylo to Sileny. Ano, pfisli na lék. Ano. Ne. No, ti potkani se po podani zacali chovat
tak... tak divné. Takze ten Iék nefungoval. Nebo jako jo, ale vlastné ne. Ale mozna kdyby ses
s tatou spojila a pokusila se najit, kde je v tom léku chyba, pfrisli byste na Gcinnou lécbu... jsi
strasné chytra. Mediciné rozumis uz ted, zvladla bys to. Vazné? Ty jsi opravdu neskutecna. To
zvladnes. Hele, ¢&islo na tatu je — Adélko? Halé? Ado?! A~

Najednou se zpoza rohu priritil stary Karl.

Je mi lito! Vyprsel &as! Kazdy hovor ma ¢asovy limit! Cas vypréel! Hu$! Kazdy méa pravo volat
jen jednou za den! Bézte!”

Zena na néj zmatené zirala.
Nakonec odesla pryc.

74dna takova pravidla ohledné hovor(i neexistovala. Kazdy si mohl volat kolikrat za den chtél,
casovy limit taky neexistoval — to jen Karl vytahl rusicku.

Nechtél, aby byl koronavirus lécen, protoze by to zastavilo proud nové prichozich mrtvych,
které virus zabil, coZ by znamenalo, ze by si zase nékolik mésicl nikdo nepfisel zavolat a on by
se zase celé mésice nudil.

Pomalu se posadil na zidli. Mnul si bolava kolena a bal se, co bude dal. Rozcileny, zaskoceny,
rozruSeny, stary sobecky Karl se bal, co bude dal.

Tereza Lafkova

*kkkk

Zdenék visel pohledem na mobilu. Obvykle mu odepsala hned do druhého dne. Co se déje?
Dana nemohla bezdlvodné prerusit komunikaci. To na ni nesedi.

Zdenék si vzdychl. Pomalu si mnul spanky. Po chvilce prerusil krouzivy pohyb a néjakou dobu
nehnuté sedél. Vzal do ruky mobil a otevrel odeslané zpravy.

,Dano, jak vam s Adou vysly ty testy?”



,Danielo, jste s Adélkou v poradku?”
,Danusko, ozvi se prosim.”
Zhluboka se nadechl. Vytocil ¢islo a nechal mobil chvili vyzvanét.

*k*%

Adélka lezela zhroucena na gaudi a tise plakala. Vibec nechapala, co se déje. TéZce se vyrov-
navala se ztratou své maminky a pfed par hodinami s ni mluvila po telefonu. Co se to déje?
Zblaznila se? Jakakoliv jina varianta ji pfisla Silena.

Ale ten hlas znél tak opravdové... Vzdy, kdyz méla maminka strach, byl jeji hlas trochu nakfaply
a zacala mluvit rychleji. Presto ji vzdy bylo jasné a zietelné rozumét. Neni Sance, Ze by ji béhem
hovoru néjak preslechla. Podsvéti... Anetka... Virus... Tatinek.

Vysvétleni smrti malé sestricky by davalo smysl, ale porad to vSechno bylo strasné divoké a ne-
uveéritelné. Adélu z toho zacala bolet hlava.

Zazvonil mobil. Adélka sebou trhla, jako by slysela strelbu. Podivala se na svdj mobil. Nic.

Nékdo vola mamé? Vyskocila z gauce a vyritila se do kuchyné za zvukem vyzvanéni. Popadla
mobil. Na obrazovce svitilo jméno Zdenék. ,H-halé?”

Ticho.
,Hal6? Kdo je ta—"
Kdokoliv mamince volal, ihned zavésil. Co se to sakra déje? Kdo je Zdenék?

*k*k

Dana méla uslzené oci. Jako hromadka nestésti se plouzila zpét k Hadové kancelafri. Pristoupil
k ni svalnaty muz v prostéradle. ,Uz jste zpatky? Postavte se do fronty k fece Léthé. VSechno
zapomenete. Bude vam lépe.” Vzal ji jemné za ruku a popostrdil ji smérem k dlouhému zastupu.
Dana vzlykla.

Ze dvefi kancelare se vyfitil Hadés. Vypadal podmracenéji nez pred par minutami. Zavadil po-
hledem o Danu a pres tvar mu prelétl vyraz prekvapeni.

,To byl hodné rychly hovor,” zamumlal a prosel okolo.
Dana se zarazila. ,Coze?” Otocila se na svalnatého muze vedle sebe. ,Jak to myslel?”
Muz pokrcil rameny. ,Tady hovory obvykle trvaji desitky minut. Nékdy i hodiny.”

+Ale-ale..." Dana se zakoktala a ukazala smérem, odkud pfisla. ,Tamten muz mi ten hovor za-
razil... Rekl, Ze jsem vy&erpala svj ¢asovy limit... Co to... Co to znamen4?”

Muz v prostéradle se zamracil. ,Co vam rekl?”

*k*



o/m

Adélka s dumavym vyrazem uprené hledéla na mamincin mobil. Od podivného hovoru ubéhlo
ctvrt hodiny a od té doby se nic nestalo. Celou dobu na Adélku zirala zamknuta obrazovka.
Jaky pin mohla maminka na mobilu mit? O tuto informaci se se svou dcerkou nikdy nepodélila.
Co se mobilu tykalo byla vzidycky neviedné tajnCstkarska. Castokrat do néj svizné tukala,
a jakmile se k ni kdokoliv pfiblizil, rychle ho zamkla.

Adélka to nikdy moc nefresila, ale bylo to zvlastni. A dost nepraktické.
Zamknuta obrazovka zhasla. Adélka zklamané vzdychla a zavrela oci.
A ihned ji vylekalo vyzvanéni mamincina mobilu.

*k*

.Ja jsem-ja-ja jenom..." Karlovi se strachy klepala bolava kolena. Uz kdyz se rozhod| utnout ten
hovor, hlodala v ném pochybnost. Co kdyz to zjisti jeho nadfizeni?

Na tuto otazku mél brzy ziskat odpovéd.

Svalnaty muz na néj povysené shlizel. ,Hadés uz je na cesté sem. Bylo by lepsi, kdyby ses doka-
zal vymacknout hned. Pan nerad ztraci cas.”

Karl nasucho polkl. ,M-m-mr-mrzi mé to..."
Muz pozdvihl oboci a pomalu prikyvl. ,Jesté néco?” Karl zavrtél hlavou.

Klapavy zvuk oznamil Haduav prichod. ,Co se déje?” zamumlal chraplavym hlasem. Svalnaty muz
v prostéradle mu struc¢né popsal situaci. Hadés se bez jakékoliv emoce podival na Karla.

+Nakonec uznal svij hrich a fekl, ze ho to mrzi. To je vSechno,” vysvétlil muz.

Hadés chvili ziral na Karla a micel. ,Do Tartaru s nim,” zabrucel. Karl se sesypal. Had{v pomocnik
tiSe prikyvl.

.Jesté néco?” otocil se Hadés.

Dana se tise pfipomnéla. ,Mohla bych si jesté jednou zavolat?”

Svalnaty muz se podival na Hada. Blh podsvéti s nim chvili drzel o¢ni kontakt, pokrcil rameny
a odesel.

Dana nechapaveé sledovala scénu pred sebou. Svalnaty muz na ni jednou kyvl.

Adam Kapral

*kkkk

Budete si, mili ¢tenari, muset domyslet, jak nas pribéh skoncil — pfiSel za nami totiz néjaky Karl
a fekl, Ze jsme prekrodili limit znakd.

Dreamteam trojpovidky



Jak psat denik

Nikdy mé nenapadlo, jak kouzelné jsou deniky. Mozna si myslite, Ze psat si denik je slozité
a musi to mit néjaka pravidla, nikoli. MGzu vam pomoci nékolika radami.

Denik jsem si zacala psat, kdyz mi bylo deset. Do té doby jsem to nedokazala jinak, nez ze jsem
si v denicich rGzné vymyslela, aby mj zivot
vypadal zajimavé nebo vic podle mych pred-
stav. Vzdycky jsem zkusila zacit normalné, ale
potom se to néjak zvrtlo. V deseti jsem se
rozhodla to zménit. Zacala jsem si zapisovat,
co se jednotlivé dny udalo, ale po méné nez
mésici jsem zacala zapominat, a tak jsem
vzdycky jen jednou za Cas zapsala, co se stalo.
A takhle to $lo vzdycky. Motivace pfisla s no-
vym denikem a opadla po mésici.

Prislo mi to normalni, zapisovat jen udalosti
bez vétSiho citového zabarveni a okolnosti.
Jenze pak jsem nasla dédovy deniky. Jeden z
puberty a druhy, ktery psal uz v dospélosti a
vracel se ve vzpominkach k tomu, co se stalo
za jeho Zivota. Zjistila jsem, Ze mnohem zaji-
maveéjsi byl denik z jeho mladi, kde psal
vSechny svoje pocity, jak se mu libilo tohle
dévce a druhy den zase jiné. Stacilo jen par
radek plnych pocitd. A to mé motivovalo.

Zacala jsem zapisovat svoje pocity z véci, které se ten den udaly, a diky tomu mi doslo, Zze m{j
zivot neni vibec jednotvarny a obycejny. Kazdy den nebo dva se stane néco zajimavého, co
v mém srdci vyvola urcitou reakci. Obcas si predstavuju, Ze jednou, az budu slavna (urcité),
nékdo najde moje deniky a prepise je do zivotopisu, jako denik Anny Frankové. Tam taky ma-
Zeme vidét, Ze prestoze venku se odehravala druha svétova valka, ta divka premyslela o tom,
jestli ji dobre rostou prsa nebo ze se ji libi Petr. A o tom to je. V ucebnicich se jednou budeme
ucit o koronaviru, ale my vsichni mame svoje starosti. Takze pokud si chcete psat denik, tak do
toho! Kazdy si to mlze prizpUsobit podle svého. Mlzete ho doplfovat kresbami, psat hezké
nadpisy nebo treba jako ja si kazdy vecer napsat, co jste dnes udélali pro sebe a pro ostatni,
udéla to radost. A nakonec pridat néjakou otazecku, na kterou si sami odpovite. Napr.: Jaka je
moje oblibena kniha? MUj denik ted vypada takhle. Krasa co?

Hanka Mariankova



Olympijské hry v Pekingu
Cast prvni

Katastrofa pro zivotni prostredi?

Peking se v Unoru stane prvnim méstem, které poradalo zimni i letni olympijské hry. Uz néjakou
dobu je vsak zfejmé, proc se o to jesté nikdo nepokusil. Sen mnoha mést o poradani olympij-
skych her se v poslednim desetileti stal dost neredlnym. Cena, vynalozena prace a vazné skody
na zivotnim prostredi jsou hlavnimi ddvody, proc byli uchazeci od organizace her v posledni
dobé odrazeni. Byt uznavan jako mésto, které hostilo ,nejlepsi olympiadu vsech dob”, uz se
opravdu nevyplati. S nadchazejicimi olympijskymi hrami ve Francii, Italii, USA a Kanadé je ndm
vSak pfislibena nova udrzitelna zelena cesta, ktera bude pfinosna pro obcany téchto mést i po
ukonceni her. Peking vSak musi byt z tohoto seznamu vyloucen, protoze to, ¢im maji byt nad-
chazejici hry, je velky, ne tak zeleny otaznik.

Jako priklad. Na chvili se staneme organizatory venkovnich areald. Musime vyresit nékolik men-
Sich komplikaci.

PROBLEM C.1. V okoli Pekingu se nenachézi z4dné hory. Jako organizatofi tento problém obe-
jdeme vystavénim nové vesnice Zhangjiakou. Vice vesnic pro olympijské hry neni zadnou no-
vinkou. Tyto dvé vesnice maji ale vzdusnou carou vzdalenost 220 km. Dobre, to taky nevadi,
podavam navrh na pfisti olympijské hry v Chorvatsku s lyzarskym centrem v italskych alpach.

PROBLEM C.2. Mésto Zhangjiakou se nachazi uprostied pohofi. V horach se v zimé pohybuje
silny vitr a teploty kolem -20°C. Toto vysusené pohofi nema zadny snih. Jak to vyreSime?
Pojdme natankovat vsechnu vodu z okolnich, jiz témér vyschlych jezer. (Jak moc by to mohlo
ovlivnit lidi zde Zijici, o tom pojednam pristi tyden.)

Poté, co jsme stovky hodin pomoci hodné energie vyuzivali snézna déla, mame 2 miliony metrQ
krychlovych snéhu.

PROBLEM C.3. Po uvedeni teplotnich podminek v pohofi se nelze divit, Ze se v Zhangjiakou
nenachazi sjezdovky. Nevadi. Posekame néjaké stromy, vystavime par lanovek. Neni problém.

PROBLEM C.4. Co to? Hory kolem Zhangjiakou jsou dlouhodobé chranénou krajinou rezervaci?
No tak prosté dané kopce, na kterych bude vystavéna sjezdovka a pozdéji zistanou opusténou
zni¢enou krajinou, oznacime jako casti, které nespadaji do rezervace.

Tady, damy a panové, mate, cituji Cinského mluvci, “nejekologictéjsi olympijské hry dosud”.

Pristi tyden se vratte, protoze v druhém dile se znovu zaméfime na olympijské hry a jejich
problémy.

Magdalena Turnbull



Kavarensky vylet C. 2

Mi mili ¢tenafi, vitdm vas u dalSiho dilu kavarenskych vylet(. Tentokrat to vSak nebyl vylet ka-
varensky, nybrz vylet *Cajovensky*. Vypravila jsem se totiz do vam asi znamé kralupské Ame-
tystové cajovny. Nesla jsem tam vsSak jen tak, méli jsme tam schlizku redakce tohoto $kolniho
casopisu.

Schizi jsme méli ve tfi. Nastésti jsem dorazila véas (narozdil od jinych...). Hned jsem byla maji-
telkou ¢ajovny nasmérovana ke stolu, kde uz sedéla cast redakce. Usadila jsem se mezi né.
Rozhlédla jsem se okolo sebe. Interiér je ladén do dreva, hraje tam prijemna relaxacni hudba.
Vyckavali jsme na opozdilce a mezi tim si povidali o viem mozném. Po chvili se k nam pfiblizila
obsluha. Vybirali jsme z bohaté nabidky rliznych caji. Ja se nemohla rozhodnout, tak jsem si
na doporuceni obsluhy dala japonsky caj Sencha. Poté prisli dva opozdilci, ktefi si také objed-
nali své Caje. Posléze jsme se pustili do vasnivé diskuze o Skole a vécech skoly se tykajicich.
Mimo jiné nas také napadlo, Ze bychom mohli na jafe pozadat o studentsky grant na potreby
Casopisu. Pak si Martin Elznic, ktery tuto schlzi organizoval, uvédomil, Ze ma vlastné pro nas
sedmibodovy program véci, které musime probrat, tak jsme se do toho pustili. Za chvili ndm
obsluha pfinesla caje. Ke kazdému caji nam néco zajimavého pani majitelka fekla, coz bylo
prijemné, alespon jsme védéli, co pijeme a jaky to na nas ma ucinek. Zjistila jsem napfiklad, ze
na rdzné Caje se pouzivaji rizné konvicky a nékteré caje, napriklad moje Sencha, jsou tzv. vice-
nalevové, coz mne, nebudu |hat, preklapilo. Znamena to, Ze Cajové listky mizeme opakované
zalit horkou vodou a opét Caj vypit.

Probirali jsme vSe mozné, planovali budoucnost casopisu a jednoduse se moc bavili. Hodné
jsme se nasmali. Caje, které jsme si objednali, byly vytecné.

Po asi 4 hodinach jsme dosli k tomu, kdo bude psat jaké ¢lanky, jaké se chystaji rubriky, a vy,
mili Ctenari, se mate rozhodné na co tésit. A protozZe se jiz nachylil vecer a konec setkani, v dob-
rém jsme se rozesli do svych domovu.

Cajovnu bych doporudila, citila jsem se tam pfijemné. Na kralupské poméry je drazsi, presto se
vyplati Ametystovou ¢ajovnu navstivit pro jeji hezkou atmosféru a zazitek z vybornych ¢aju.

Hamrova Eliska



Zlaté Globy

Jako kazdy rok se i letos, konkrétné 9. ledna od 18:00 (pondéli 3:00 SEC), poradalo udileni
filmovych cen, Zlatych Glob, pro které je typické treba vystupovani filmovych hvézd na cerve-
ném koberci jesté pred udilenim. Tento rok vsak akce probéhla mnohem komornéji. | kdyz se
jako kazdoroc¢né konala v hotelu Beverly Hilton v Kalifornském Beverly Hills, udileni se z hygi-
enickych divodd muselo obejit bez cerveného koberce a celé akce se zUcastnilo jen par divaka.
Zlaté Globy ani nebylo mozné sledovat zivé a vysledky jste se mohli dozvédét jen ze socialnich
siti. Show byla trochu ovlivnéna i z politickych dlvodd, ale to tu radsi nebudu rozpitvavat. Tak
Ci tak udileni se uskutecnilo, tak se pojdme podivat, jak vlastné dopadlo.

Nejvice nominaci (7) ziskalo westernovské drama v produkci Netflixu, Sila psa. Snimek se ode-
hrava v roce 1925 v americké Montané. Hlavnich roli se ujali Benedict Cumberbatch, Jesse Ple-
mons, Kirsten Dunst a Kodi Smit-McPhee. Posledni jmenovany ziskal za sv{jj vykon i nominaci
na Zlaty Globus, kterou proménil, dalsi dva Globy si film odnesl za nejlepsi drama a nejlepsi
rezii (Jane Campion).

Druhy film také se sedmi nominacemi, Belfast, vypravéjici o rodiné v 60. letech 20. stoleti v se-
vernim Irsku, proménil pouze jednu nominaci, a to za nejlepsi scénar (Kenneth Branagh).

Dalsim filmem, ktery ziskal tfi Globy (ze Ctyf nominaci), se stala West Side Story od Stevena
Spielberga. Film je natocen podle ptvodniho stejnojmenného muzikalu z roku 1961, ziskal oce-
néni za nejlepsi film nebo muzikal, nejlepsi herecku v komedii nebo muzikalu (Rachel Zegler) a
za nejlepsi herecku ve vedlejsi roli v komedii nebo muzikalu (Ariana DeBose).

Za nejlepsi herecky vykon v dramatu byl ocenén Will Smith za film Kral Richard: Zrozeni Sam-
pionek. Pro Willa je to vlbec prvni Zlaty Glébus.

Cenu za nejlepsi herecku v dramatu si odnesla Nicole Kidman za film Ricardovi.

Za nejlepsiho herce v komedii nebo muzikalu obdrzel cenu za sv{j herecky vykon Andrew Gar-
field ve filmu “tick, tick... BOOM!”

| Cesi se mohli radovat alespor z nominace, a to konkrétné za nejlepsi animovany film, protoze
mezi nominovanymi byl i film v ¢eské koprodukci, Moje slunce Mad. Ocenén byl vSak nakonec
film Encanto.

Nejlepsim cizojazycnym filmem se stal japonsky film Drajv maj kar.

Za nejlepsi hudbu byl ocenén Hans Zimmer, ktery vytvoril hudbu k filmu Duna (doporucuji)
a cenu za nejlepsi originalni pisen dostali Billie Eilish a Finneas O'Connell za pisen “No Time to
Die” ke stejnojmenné a taky posledni bondovce s Danielem Craigem.

A ted pomalu prejdeme od filmové kategorie k televizni. Nejvice ocenéni ziskal serial Boj o moc
(3) a to konkrétné za nejlepsi televizni dramaticky serial, nejlepsiho herce v dramatickém serialu
(Jeremy Strong) a za nejlepsi herecku ve vedlejsi roli v serialu nebo TV filmu (Sarah Snook).
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v kategorii nejlepsi herecka v serialu — muzikal nebo komedie (Jean Smart).

Nejlepsi hereckou v dramatickém serialu se stala Michaela Jaé Rodriguez za vykon v serialu
Posé. V kategorii nejlepsi herec v serialu — komedie nebo muzikal si cenu vybojoval Jason Su-
deikis (serial Ted Lasso). Nejlepsim hercem ve vedlejsi roli v seridlu nebo TV filmu se pak stal
Yeong-su Oh, ktery si zahral v jihokorejském serialu Hra na olihen.

V kategorii nejlepsi minisérie nebo TV film vyhrala minisérie Podzemni Zeleznice. Nejlepsi he-
reckou v minisérii nebo TV filmu se stala Kate Winslet (Mare z East Townu) a nejlepsim hercem
byl zvolen Michael Keaton (Dopesick).

To by ode mé bylo vse. Doufam, Ze jsem na nic nezapomnéla a ze jste se tieba dozvédéli néco
zajimavého.

Klara Sitarova



