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Prosincovy vybér Dvorana




Vanocni zvyky a tradice ve svété

Vanocni stromecek, koledy, kapr s bramborovym salatem, pousténi lodicek ze skorapek,
cukrovi, vanocka, krajeni jablka a spousta dalSich. To jsou ¢eské vanocni tradice a zvyky. Vite
ale, jak se slavi Vanoce jinde ve svété? Pokud ne, tak tento ¢lanek je pro vas.

Clanek je zaroven takové spole&néa prace hned nékolika redaktor(, kazdy z nas se vam
pokusi pfiblizit vanoc¢ni tradice a zvyky jim vybrané zemé. Tak doufame, ze se ¢lanek bude libit.

Veselé Vanoce!

Spanélsko

Podle Spanélskych tradic dostavaji déti darky az v noci z 5. na 6. ledna, pfinaseji jim je totiz Tfi
kralové. O svatcich nesmi chybét vanocni stromecek ani krasny betlém. 24. prosince cela ro-
dina vecefi spolec¢né, podavaji se napf. krocan nebo mofiské plody a chybét nesmi ani cukrovi,
tfeba turrén, sladkost podobna tureckému medu. Mnozi véfici ten den navstivi pllnoéni msi.
Posledni vecer roku s sebou pfinasi zajimavy zvyk: s kazdym z dvandcti uderl zvonu
ohlasujiciho pinoc sni Spanélé jednu kulicku hroznového vina. Komu se to podafi, ten bude
mit po cely rok stésti.

iFeliz Navidad!

Anezka Malinska

Némecko

Vanoce v Némecku se ¢asto velmi podobaji tém nasim, ceskym. Je tomu tak predevsim na
jihu, takze ¢im severnéji se pfesouvame, tim jsou tradice rozdilnéjsi.

Slavnostni vecere, jiz na jihu tvorfi kapr se salatem, severnéji pak husa, kachna Ci
klobasy, a také rozbalovani dark( pripada na 24. prosince a stejné jako u nas je nasledujici dva
dny stétni svatek. KdyZ uz jsem zminila rozbalovani dark(, tak by bylo dobré Fict, kdo je nosi.
V Némecku je to opét jiznéji JeziSek, jako u nas, ale smérem k Dansku uz najdeme Weihnachts-
manna, coz je zrzavy muz s dlouhym vousem, plastém a kapuci, ktery cestuje na divokém
vétru.

Cekani na Vanoce byva zkracovéano napfiklad pe&enim. PFi ném jsou vytvareny pernicky
a jiné druhy cukrovi, jako u nds, ale i specialni Spekulatius (druh susenek). V ¢ase adventu také



najdeme r(izné po Némecku adventni trhy, které patfi mezi nejkrasnéjsi na svété (tfeba Berlin,
Drazdany, Norimberk, Mnichov, Frankfurt).

Frohe Weihnachten!

Veronika Sablova

Norsko

V mnoha oblastech této zemé je béhem svétkl &asto snih, coz je pro nas Cechy, ktefi jsme bilé
Vanoce neméli uz pékné dlouho, divod, pro¢ Norim zavidét.

Mimo jiné jsou v jejich méstech k vidéni krasné vanocni trhy a v jejich domovech dekor-
ace i tradicni domecky z perniku. Navic ve mésté Bergen byva kazdy rok vystava pernikového
meéstecka, je tedy snad jasné, ze pernicky jsou v této zemi opravdu popularni.

Vanoce zde slavi 24. 12., stejné jako my. K stédrovecerni vecefi mivaji nejcastéji ve-
prova Ci jehnécCi zebirka a jako dezert ryZzovou kasi s ovocnym prelivem. Podle tradice se do
nékteré z porci kaSe ma schovat mandle. Kdo ji poté najde, bude ocenén marcipanovym
prasatkem. Nutno podotknout, Ze Norové maji i “specialni” vano¢ni pivo, které béhem Vanoc
piji.

Rodiny po vecefi zpivaji koledy a rozbaluji darky podobné jako Cesi. Darky pod
stromecek nenosi ani Jezisek, ani Santa Claus, nybrz Julenissen, skfitek s bilym plnovousem
a Cervenou Cepickou.

No feknéte, nejsou norské vanocni tradice rozkoSné?
God Jul!

Tereza Lafkova

Filipiny

Tato zemé lezi ve vychodni Asii a je to zemé, kde se Vanoce slavi nejdéle. Pro¢? Uz v zafi
muzete na Filipindch zaslechnout néjakou tu vanocni koledu a zahlédnout vanoéni ozdoby.
Poradné se zacinaji Vanoce rozjizdét az v prosinci, kdy se od 16. prosince konaji ranni mse,
zacinajici uz ve tfi hodiny rano. Msi je celkem devét, posledni je tedy 24. prosince a ten, kdo se
pry zucastni vSech msi, bude mit cely rok stésti. Tyto m$e byvaji nazyvany slovy jako Simbang
Gabi, no¢ni mse, Misa de Aguinaldo, darkova mse, nebo Missa de Gallo, kohouti mse.

Na Stédry den se po ranni msi sejdou rodiny, které hraji hry, zpivaji, samozfejmé si
davaji darky a naji se. Jako u nas nesmi chybét kapr s bramborovym salatem, tak Filipinci si
pochutnaji vétSinou na veprovém s bramborem, nebo na jidle zvaném pansit, coz jsou nudle
s mrkvi, masem, zelim a dalSimi ingrediencemi. Nesmi chybét ani zakusky jako tfeba horka



cokolada, meloun a ananas, Spagety a samoziejmé ryze. Tim vSak v§e nekonc¢i, 28. prosince
nastava néco jako u nas april. Oblibenym vtipem je pUjcit si od nékoho penize a uz je nesplatit.
Vanoce konéi az prvni lednovou nedéli, svatkem Tri krald.

Tak co? Chtéli byste tak dlouhé Vanoce?
Maligayang Pasko!

Klara Sitarfova

Velka Britanie

Celé Vanoce se toéi kolem 25. prosince. Po rannim preddvani darki mdze ndsledovat mnoho
véci. V Anglii se slavnostni pokrm dne podava bud k obédu, k vecefi anebo k né¢emu mezi tim.
Vétsinou se jedna o krocana a néjakou tu zeleninu a jidlo je doprovazeno tahanim vanocnich
cracker(. Kdo si utrhne del$i ¢ast ovalného papiru, vyhraje papirovou korunu a trapny vtip, ktery
se skryva uvnitf. Zajimavy je ale dle mého nazoru dezert. Christmas pudding je vlastné néco,
co vznikne, kdyz smichame susené ovoce a rum. Vyroba puddingu zacina i nékolik mésicl
predem. Mam ale pocit, Ze mnoho Britll nema na nékolikahodinové vareni v zafi chut, proto
vétsSinou kupuji desert ze supermarketu. Poté si lidé poslechnou vanocni vzkaz kralovny
a pokochaji se vanocni naladou.

Merry Christmas!

Magdalena Turnbull

[talie

Pro ltaly jsou Vanoce stejné jako pro nas dulezité kiestanské svatky. Slavi je v rodinném kruhu
a kazdy kout Italie ma jiné zvyky a tradice. V nékterych regionech déti dostavaji darky uz 24.
prosince vecer, vétsinou vSak ¢ekaji az do rana a na stdl pfipravuji sklenku mléka a susenky
pro Babbo Natale (podobny Santa Clausovi) nebo Gesu bambino (JeZiSek), to se opét lisi v jed-
notlivych regionech.

V Italii neni dllezity stromecek, jeho tradice sem byla pfinesena az pozdéji, mnohem
dulezitéjsi jsou jeslicky, neboli betlém. Ty se nachéazeji v kazdé rodiné a mnohdy jsou ru¢né
vyfezavané a dédi se z generace na generaci. Zajimavé také je, ze pro italské déti Vanoce
nekonci po 25. prosinci, v nékterych regionech totiz dostavaji darky jesté 6. ledna od osklivé,
ale hodné carodéjnice Befany. Befana se podle poveésti také dozvédéla o narozeni Jeziska
a spéchala s dary do Betléma, bohuzel to nestihla, a tak ted [éta na svém kostéti a nosi darky
détem. Nékde se navic muzete setkat i s tim, Ze darky nosi v noci z 12. na 13. prosince svata
Lucie na oslikovi.



Pro Italy je na Vanoce, stejné jako cely rok, dalezité jidlo. V nékterych ¢astech Italie maji
velkou hostinu uz 24. prosince vecer, jinde Cekaji az na svatecni obéd 25. prosince. | jidla jsou
vSude odlisna, kazdopadné vzdy se jedna o velké hostiny o nékolika chodech, které si dokazi
ltalové vychutnat. MlZete se setkat tfeba se Spagetami s ancovickami, baccald (treska),
téstovinami na spoustu zpUsobd, tortellini, pe¢enymi kastany nebo dokonce klobasou. Jedna
véc ale nesmi chybét na svatecni tabuli nikde v Italii, panotte. Jde o dezert podobajici se nasi
vanocce nebo Stole, ale tvarem pfipominajici vysokou babovku.

U Italll bohuzel nenajdeme moc vénocnich tradic, vétSinou je ma kazda rodina jiné,
kazdopdadné dulezita je pro né pulnocni mse 24. prosince a papezovo pozehnani Urbi et Orbi
pred obédem 25. prosince, protoze se stale jedna o silné katolickou zemi.

Buno Natale!

Lenka VasSicova

Svycarsko

U nas slavime Stédry den 24. prosince, kdy si také pfedavame dérky. Ve Svycarsku je to trochu
jinak. Normalné je Stédry den 25. prosince, ale darky si davaji bud’ den pfedem nebo az toho
25. V nékterych rodinach tfeba Vanoce ani neslavi. Nadélovani dark( je podobné jako u nas.
VSechny darky se davaji pod stromecek a poté si je vSichni navzajem rozdaji a rozbali. Takze
v tomto ohledu jsou nase Vanoce v podstaté stejné.

Ale co jidlo? Takové tradicni Svycarské cukrovi je néco pro lidi s bezlepkovou dietou.
Jedna se totiz o tzv. brunsli, coz je cukrovi peCené bez mouky. Sklada se totiz hlavné
z 8okolady a kakaa. Jelikoz Svycarsko patii mezi némecky mluvici zemé, na jejich stole tak
vétsinou nemU(ze chybét varend Sunka s bramborovou kasi a fazolkami. Nékteré rodiny ale
preferuji jiny pokrm nebo spiSe zplsob podavani jidla a tim je fondue. Doprostred stolu daji
misky s rGznymi druhy syrQ, které jsou taveny nad ohném. Do téchto syru si pak namaceji
kousky peciva. Tento styl servirovani je typicky hlavné pro francouzskou ¢ast Svycarska a jesté
par dalSich okolnich oblasti. Fondue je idealni pro rodinné seslosti nebo také pro partu kama-
rad{ a to pravé takovym propojenim. Milovnici masa ale tento pokrm trochu pozménili a to na
masové fondue. Tento pokrm se pfipravuje pfimo na stole, kdy se na stdl da vrouci vyvar, do
kterého si hosté namaceji maso a sami si ho uvari. Zde byste se ale tézko setkali s nasim
oblibenym bramborovym salatem nebo kaprem.

A jelikoz se ve Svycarsku mluvi vice hlavnimi jazyky, konkrétné &tyfmi, popfeji vam ales-
pon tfemi.

Frohe Weihnachten!, Joyeux Noél!, Buon Natale!

Martin Elznic



Rozhovor s Mikulasem

Mikulds uz sice byl, ale to neznamen3, Ze nemuzu napsat ¢lanek na téma Mikulase, ne? Podle
nadpisu je nejspiS véem jasné, o ¢em clanek bude. Ne, nebude to rozhovor s pravym
Mikulasem, ale s cClovékem, ktery chodil prestrojeny za Mikuldase. Konkrétné s byvalym
predsedou parlamentu Radimem Sitafem. Co vic k tomu fict? Uzijte si rozhovor.

Kdy a pro¢ Té napadlo takhle chodit a vydavat se za Mikulase?

Radim: Poprvé jsme sli, kdyZ nam bylo asi 13. Prislo nam to jako super zpUsob, jak stravit vecer
a zaroven udélat radost détem. Couhala z toho ta dospélost. V zavéru nam sem tam nékdo dal
par korun a o to vétsi to byla motivace.

Nebali se o Tebe ze zacatku rodice?

R: Urcité bali. KdyZ jsme chodili poprvé, rodi¢e chodili za nami. Je to fajn pojistka, pfece jenom
jsme byli jesté skvrnata.

Chtél jsi vzdycky délat Mikulase?
R: Spis bych rekl, Ze mi tahle role spadla do klina.

Kdyz jsi lakal ostatni lidi, byl vétsi zajem o Certy, nebo andély?

R: Nerekl bych, Ze by to pro nas bylo nekdy podstatné. Rozhodili jsme se tak, aby to bylo co nejvic
rovnomerne.

Ke komu jsi chodil nejradéji?

R: Vzdycky jsme chodili také ke znamym nebo pfibuznym. Rad jsem navstévoval sestrenice, pro-
toZe mé zajimalo, jestli mé poznaji. Castokréat se povedlo a vibec netusily, Ze jsme to my. *

*Poznatek redakce: Minimalné ta starSi ho poznala vzdycky.

Mas néjakou vtipnou nebo naopak désivou historku ze dne, kdy ses jednou takhle vydal désit
déti?

R: Zpétné si vzpominam jen na par vtipnych déti. Jednou nam jedno dokonce zautocilo na Certy.
Zazitek také byl vzdy, kdyZ jsme potkali jinou mikulasskou skupinku. To jsme vzajemné délali, Ze
se nevidime. Kolegové, nebo konkurence?



Disyion

ProcC si myslis, ze se lidé uz prestali minimalné u nas v Kralupech za Mikulase, Certy a andély
vydavat?

R: Myslim si, Ze za to jednoznac¢né muZe situace poslednich dvou let. Lidé se neustale boji ndkazy,
a tak chtéji omezit kontakty. VE€rim, Ze aZ se situace zlepsi, tahle tradice zase oZije a k veCeru
5. prosince budeme ve mésté plném Mikulasu.

Diky za rozhovor!

Klara Sitarova



Uz nemuzu dockat, az pfijdou vanoc¢ni prazdniny

Pfi zkoumani archivu jsem narazila na tento ¢lanek, ktery jsem ocenila az z odstupu. Od jeho
sepsani jsem takovy maraton nastésti nezazila a do nového roku bych si jich pfala co
nejméneé!

Pondéli vecer (22. 11. 2021)
Ucim se na zkouseni z Cetby. Pét knizek. To je v pohodé, Adama pry zkouSeji z dvaceti.

Zjistuju, Ze mé Ctenarské zapisy jsou pomérné vtipné. Tak tfeba Revizor “nebyl kritikou
priznivé pfijat, ale prezil své kritiky a hraje se dodnes”. Jednim z motiv( dila je “vmeteni pravdy
do ksichtu” (nechapuy, jak jsem to mohla napsat). V Otci Goriotovi jsou “Casté popisy, v dialoz-
ich neobvykle dlouhé repliky pfipominajici spiSe monolog (velebeni rozmazlenych dcer na tfi
stranky vazné nechces Cist), pfima fe€ velmi ¢asta”. Poznamku “Kniha je zdmérné psdna tak,
aby co nejvic zranovala Ctenare. Ale psat tenhle text mé docela bavilo,” jsem naplno ocenila
az rano pred samotnym zkousenim, kdy jsem propadala dojmu, Ze si z prectenych knih
nepamatuju vlibec nic. Svému otrdvenému ja, které si tu drobnou drzost neodpustilo, jsem
méla chut vmést do ksichtu nemistnost vtipnych poznamek ve véci tak vazné.

Utery veéer (23. 11. 2021)

Ucim se na test ze zemépisu. Bohuzel uz je na mé hodné pozdé a jsem pfiSerné unavena.
Studium se tak méni v zavod s ¢asem - musim nasat co nejvic védomosti, nez mi umre mozek.

Ohio si se mnou hraje na schovavanou, vzdavam tedy hledani toho mésta s divhym
ndzvem, ktery jsem nikdy predtim neslysela (a béhem chvilky stihla uz tfikrat zapomenout), jez
se tam Udajné nachazi. Slepou mapu se nauc¢im az rano, ted' se radsi prezkousim z informaci,
to bude taky dllezita ¢ast pisemky. Co vi§ o Philadelphii? Prodava se v nizkych ovalnych
vanickach a néco z ni pecu, ale kdybys mé zabila, nevzpomenu si co.

*%k kkkkkk

Streda vecer (24. 11. 2021)

Ucim se na test z biologie. Respektive nejdriv dvé hodiny state¢né vzdoruji a Sprtani odkladam,
mam spoustu jiné dilezité prace, ale kdyz uz se pripozdilo natolik, abych se zacala trochu
stresovat, oteviram své chaotické a velmi obsahlé zapisky. Jen uhodnout, které vsechny pod-
nadpisy patfi do tématu plosténci a hlisti, je ukol hodny Carky.

U motolic (=ani ne v pulce) zjistuji, Ze pravé ddvaji mdj oblibeny film. Nastésti tam jsou
reklamy, takze zbytek veCera se svédomité u¢im pfi pfestavkach. Tato revolu¢ni metoda mem-
orovani ma jen jediny nedostatek: po happyendu zjistuji, Ze si z biologie pamatuiji jen, Ze
tasemnice maiji velmi smutny zivot, jelikoz se rozhodly pro minimalismus. Obejdou se bez
dychaci soustavy (dychaji anaerobné), nepotiebuji ani nervovou a travici soustavu. Taky jsou



Disyion

to hermafroditi a bydli ve stfevé. Jaky ma zivot smysl, pokud neumoznuje nadechnout se
Cerstvého vzduchu nebo se poradné najist? Usinam dosti zdeptana. Tyto filozofické Gvahy mi
zitra moc nepomuizou.

*k kkkkkk

Ctvrtek vecer (25. 11. 2021)

Zitra se nic nepise!!! ;) TakZe piSu ted, nikoli v§ak test, dokonce ani e-maily dnes nebudou,
kdepak, dneska pisu ¢lanky, mam abstak.

Tato rekapitulace je uz druhym textem dnesniho pozdniho odpoledne. Pfemyslim, ze
bych si dosla pro néco dobrého k jidlu, snad mi tasemnice nebudou zavidét, a zkusila jesté
psat. Nebo bych mohla néco upéct, klidné z Philadelphie. Jé, ale pockat, vzdyt ja si mizu taky
CIST!I! Néjakou knihu, ktera nebyla napséna proto, aby &tenére trapila. Jedno je v$ak jisté: do
nedéle vecer, kdy vystraSené nakouknu do diare, ktery si vSechny jobovky pamatuje za mé, se
budu mit celkem dobre.

Anezka Malinska



Co vlastné znamena byt sSprt?

Tato otazka by se mohla zdat vét§iné z nas Gplné jednoduché a odpovéd naprosto jasna. Sprti
jsou prece Zé&ci, ktefi se dobre u&i. Nebo snad ti, ktefi se u¢i hodné? Ci dokonce ti, co jsou jen
pfirozené chytfi? Jedno je jisté, Sprt rozhodné neni lichotivé pojmenovani a nikdo si takovou
vizitku ziskat nechce.

Na internetu je definic spousta. A také se vSechny neshoduji. Nejcastéjsi vSeobecny
popis vSak zni takto: Zak, ktery ma dobré znamky, hlavné se porad jen uéi, podléza ucitelim
a nema kamarady. Takze si $prta v podstaté miZeme predstavit jako nékoho, kdo vénuje vic
¢asu $kole nez vztahlim a pro koho neni reputace tak dulezita.

Je bézné, Ze Casto jsou povazovani za Sprty nejen takovi. | kdyz spliujete tfeba jen
jednu z téchto podminek, v o¢ich nékterych lidi se mlzete jevit jako Sprt. Nékdy jen staéi, kdyz
dostanete z testu plny pocéet bod(, a uz se najdou taci, co by vas nazvali Sprtem. To ov§em
nemusi znamenat, Ze jste se na test néjak zvlast ucili (coz je ostatné druha podminka z vSeo-
becné definice), tfeba si jen latku perfektné pamatujete, tudiz zvladate napsat test témér bez
pripravy. Pokud vas tedy nékdo z tohoto divodu nazval Sprtem, je to Cisté ze zavisti.

Dalsi pfi¢inou miZe byt to, Ze se ¢asto a dlouho uéite. To ve vétsiné pfipadl vede i k do-
brym zndmkam, ale nékdy, kdyz uéeni vénujete az pfili§ mnoho ¢asu, i ke ztraté kamaradu.
Navic fakt, Ze se ucite dlouho, neni pokazdé zarukou vyborného prospéchu. V takovém pfipadé
uz se sice mnohem vic blizite k definici Sprta, ale ¢astéji vas spis budou ostatni povazovat za
méné inteligentniho, i pfestoze vlastné porad “Sprtate”.

A nakonec, jedna z vlastnosti Sprta je byt vlezdoprdelka. Nékteri ucitelé maji tyto zaky
radi, ale ostatni zaci takové chovani urcité nemaji zrovna v lasce. Kdo by taky chtél mit ve tfidé
nékoho, kdo stale pfipomina domaci ukoly, nadsené se hlasi, Ze vi to, co zrovna jeho spoluzaci
nevédi, nebo tfeba dondsi. Takovym lidem jde hlavné o uznani uciteld a to se da ziskat nejjed-
noduseji dobrym prospéchem a pilnou praci. Podle mého ndzoru je tato podoba Sprta asi
neni nutné ho jen tak nazyvat Sprtem. Kazdy ma k uceni jiny pristup, a pokud tim negativné
neplsobi na své okoli, méli bychom to respektovat.

Lucie Utschekova



Pohled do zakulisi skolni jidelny

Nenazvala bych se sportovnim typem. Ale kdyZ jde o predstizeni fronty pred jidelnou, najednou
mi do béhu je. Pak mi staci pohyb ¢ipem a mam obéd v ruce. Pro mé je to strasné jednoduché.
Jak se vSak obédy ke mné dostavaji? Na to a par dalSich véci jsem se zeptala vedouci skolni
jidelny, pani Stefkové.

S jakym predstihem se objednavaji potraviny na obédy?

Objedndvani surovin zaleZi na jejich typu. Suché a dlouhodobé skladovatelné miZu objednat
v predstihu (kolinka, mouky, ryZi aj.). Vétsinou rozhoduje stav zdsob a samozrejmé sleduji cenové
nabidky.

Ovoce a zeleninu ndm vozi 2x tydné. Cerstvé maso den pred pfipravou. MraZené ob-
jednavam dle potreby tésné pred pripravou. Stale sleduji, jak si studenti objednavaji, abych ob-
jednala co nejpresnéji.

Mame své osvédcené dodavatele a vyuZivame treba soukromé reznictvi.

Jak se planuje takovy jidelnicek? Jisté neni jednoduché dodrzet dana kritéria a pritom
uspokojit studenty.

Sestavovani jidelnicku ma sva pravidla, jeho skladba musi splfiovat riizné zakonitosti, kterymi asi
nebudu zatéZovat. Plati pestrost, hodné zeleniny a ovoce.

Moje osobni presvédceni je, Ze k tomu vSemu, co mi predepisuji normy a nutricni
doporuceni, se musi stravnik hlavné najist a pochutnat si.

Kdyz jsem zde zacala pracovat, byla pro mé vyzva vytvorit jidelnicek i pro milovniky bez-
masych jidel. Doufam, Ze alespor nékdy se to zdafi.

Kde nachazite neustale nové recepty?

Nové recepty, v dnesni dobé, neni diky internetu tak téZké objevit. Nékteré receptury zkousime
i doma, nez je predlozime Vam. Také je spousta vydanych receptur pfimo pro skolni stravovani.

Pribeh florentinskych nudli: nékdo je nékde ochutnal, pani Pohlova (moje predchudkyné)
ziskala recept.... a je to zdejsi stalice.

Néktera jidla, ktera jsou oblibena, zase naopak nedokazeme pripravit pro velky pocet,
slozitost pfipravy a jiné prekazky. TakZze na hamburger budete opravdu muset jinam.

Co délate se zbytky?

Ekologicka likvidace.
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Stalo se nékdy, Ze by na nékoho nevyzbylo :)?

Za mé jedinkrat. Ale vétsinou si muzete pridat :-)

Moc dékuji za rozhovor a skvélé obédy.

Magdalena Turnbull.



